
Avec l’appli innovatrice de SynerVie, accédez à du soutien offert par 

des professionnels qualifiés en tout temps et où que vous soyez, et 

favorisez votre mieux-être mental, physique, social et financier.

- �Recherchez des ressources et des outils sur des sujets variés comme 

la famille, la vie, la santé, l’argent et le travail.

- �Accédez à des ressources d’autoassistance spécialisées grâce aux 

programmes de Soins immédiats.

En plus, l’appli est comme une carte pour portefeuille numérique.   

Vous pouvez appeler un représentant à l’accueil du programme  

d’aide aux  employés (PAE) SynerVie simplement en touchant  

votre écran. Ces appels sont sans frais et nos conseillers sont 

disponibles en tout  temps pour fournir conseils, ressources et  

services d’orientation.

Téléchargez l’appli SynerVie aujourd’hui pour 
accéder facilement à du soutien en matière  
de mieux-être!

Téléchargez
l’appli SynerVie!
Sentez-vous soutenu et connecté  
où que vous soyez!
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1. �Recherchez simplement « SynerVie » pour télécharger 

l’application gratuite pour appareils Android ou iOS. 
 
 
 
 
 

2. �Ouvrez l’application, cliquez sur « Se connecter » et entrez 
vos informations de connexion partagées.

Nom d’utilisateur :

Appelez-nous en tout temps :

Mot de passe :

ATS:
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